De nieuwsbrief in
een nieuw jasje

Met veel plezier presenteren we u
de allereerste editie van onze
vernieuwde Blanckenborg
Nieuwsbrief met een nieuwe, frisse
opmaak. Elke editie is gevuld met
nieuws, ontwikkelingen en kleine
én grote gebeurtenissen.

We hebben ervoor gekozen om vanaf nu
vier edities per jaar uit te brengen.
Daardoor heeft onze welzijnscodrdinator
Christie meer tijd om extra activiteiten te
organiseren en om samen met u mooie
momenten te beleven.
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Meer dan zorg

NIEUWSBRIEF MEI 2025

In deze editie 0.a.:

Nieuwe wasmachines
Samen vissen
Beleeftuin
Woordzoeker

en nog veel meer....

Vanwege de privacywetgeving zullen we
geen lijst met namen van nieuwe en
overleden bewoners meer vertrekken. De
rest van de rubrieken blijven (bijna)
hetzelfde.

Naast deze nieuwsbrief presenteren we
elke maand een activiteitenkalender, zodat
u niets hoeft te missen van alle gezellige
activiteiten die we organiseren. Zo kunt u
op tijd iets leuks uitkiezen en samen met
anderen genieten van alles wat de
Blanckenborg te bieden heeft.

Pak gerust een kopje koffie (en iets
lekkers) erbij en veel leesplezier!
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Klelne wasjes, Dagelijks zorgen de collega’s van de

linnenkamer met veel plezier voor het

[
grOte WClSjeS ese wassen, vouwen en strijken van de
kleding van onze bewoners. De lakens en
Een paar maanden geleden zijn bij de handdoeken worden — zoals altijd -
Blanckenborg de oude wasmachines extern gewassen bij een wasserij.
en drogers vervangen. En dat was
hard nodig, want de vorige apparaten Een fijne verandering die het werk
waren regelmatig kapot en maakten prettiger maakt en bijdraagt aan goede
flink wat lawaai. zorg voor onze bewoners!
Y&
De nieuwe machines werken stiller én mﬂ Gy
prettiger. Onze collega’s van de

—

linnenkamer zijn er blij mee! Ook is er

een nieuwe labelmachine gekomen,
waarmee kleding makkelijk van een
naamlabel wordt voorzien. Deze is veel
lichter en gebruiks-vriendelijker dan
de oude.
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Alzheimercafeé

Het Alzheimercafé is een trefpunt
voor mensen met dementie, hun
partners, familie en vrienden. Ook
hulpverleners en andere
belangstellenden zijn van harte
welkom. Er is ruimte voor gesprek
en ontmoeting.

Alzheimercafé Oldambt/Wester-
wolde nodigt belangstellenden
regelmatig uit voor een interessant
programma in het Doe & Eetcafé
van de Blanckenborg, meestal op de
tweede dinsdag van de maand om
19.30 uur. Zie voor de datum en
het onderwerp onze
activiteitenkalender of kijk op
www.alzheimer-nederland.nl.
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Samen Vissen: Vrijwilligers van hengelsportvereniging

De Blankvoorn uit Blijham zorgen voor

hengels, aas, voer en deskundige
leUk en gezond begeleiding. Wij van de Blanckenborg
Heeft u in uw jeugd — of regelen het vervoer, stoelen, iets lekkers
misschien wel uw hele leven — te eten en te drinken — u hoeft dus
gevist en zou u dat graag nog alleen maar te genieten!
eens willen doen? Dan is dit uw
kans! We zijn nog bezig met de laatste
voorbereidingen, zoals het vastleggen
De Blanckenborg doet deze zomer van de eerste datum. U ontvangt
voor het eerst mee aan het project binnenkort meer informatie.
Samen vissen. Eén keer per maand
gaan we met een groepje bewoners Was u eerder visvrijwilliger en wilt u
naar de waterkant om daar samen te hierin weer een rol vervullen? Laat het
genieten van rust, natuur én het weten aan Christie Koopman. Zij is
vissen zelf. bereikbaar via ons algemeen nummer.

Koffieavonden: doet u mee?

Wat zou het fijn zijn als
bewoners van de Blanckenborg
en de aanleunwoningen, die op
maandag- en donderdagavond
naar de gezellige koffieavond
komen, een nieuwe buurman of
buurvrouw meenemen! Zo
maken we het voor hen wat
makkelijker om de eerste stap
te zetten.

En misschien is het voor u ook een mooie
kans om kennis te maken met iemand die
u nog niet kent! Doet u mee?

Hartelijke groet,
De vrijwilligers van de koffieavonden

Voor nieuwe bewoners kan het best
spannend zijn om in hun eentje binnen te
lopen. Maar samen met iemand gaan
maakt het meteen een stuk minder eng.
Wat zou het mooi zijn als we elkaar op
die manier helpen om iedereen zich
welkom te laten voelen.
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We krijgen een beleeftuin

Met veel plezier kunnen we delen dat de Blanckenborg binnenkort een eigen
beleeftuin krijgt. Een mooie plek waar bewoners vrij kunnen rondscharrelen,
genieten van bloemen, geuren en kleuren, en simpelweg even buiten kunnen
zijn, iets wat voor velen van grote waarde is.

In juni gaat de eerste
schop de grond in, zodat
de tuin deze zomer al
volop kan bloeien. Later
dit jaar volgt een kleine
verbouwing, waarmee we
zorgen dat de tuin ook
goed toegankelijk is voor
bewoners met een rollator
of rolstoel.

Deze beleeftuin wordt mogelijk gemaakt door een eerdere financiéle bijdrage
van stichting steunfonds CSA en een investering van de Blanckenborg zelf.

Zoals u weet, zijn we ook bezig met plannen voor een grotere verbouwing of
zelfs nieuwbouw. De voorbereiding en uitvoering daarvan kost veel tijd — denk
aan een termijn van vijf jaar. Daarom vinden we het belangrijk om in de
tussentijd te blijven investeren in wooncomfort en kwaliteit van leven.

De beleeftuin is daar een prachtig voorbeeld van.

Vrijwilliger in beeld

In deze editie van onze nieuwsbrief hadden we graag
een van onze vrijwilligers in het zonnetje gezet.
Helaas is het geplande interview door ziekte even
uitgesteld. We hopen het gesprek in een volgende
editie alsnog te kunnen delen.

—_—
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Activiteiten in de afgelopen maanden

Tijdens de paasdagen was de Blanckenborg ingericht in paasstijl. Dat zag er
gezellig uit! Ook de paashaas kwam langs.

Op Koningsdag is de vlag gehesen door wethouder Giny Luth en Dianne Burger
(bestuurder de Blanckenborg). Muziekvereniging D.O.K. uit Blijham speelde een
vrolijke noot. De tompouces, aangeboden door woninginrichter Zuur, en
oranjebitter smaakten goed!




Dag van de zorg

De inzet van onze medewerkers en
vrijwilligers verdient elke dag
waardering. Op de Dag van de Zorg
(12 mei) zetten we hen daarom
graag extra in het zonnetje.

Met een gezellige ontmoeting én een
klein gebaar hebben we onze grote
dank uitgesproken voor ieders
onmisbare bijdrage aan het creéren
van een warm en veilig thuis voor
onze bewoners.

Dank jullie wel voor jullie inzet,
betrokkenheid en hart voor de
bewoners.

Vrijwilliger gezocht

Ben jij rustig, heb je een beetje ervaring met
schilderen en vind je het leuk om op een gezellige
manier iets te betekenen voor een ander?

Bij De Blanckenborg zijn we op zoek naar een
vrijwilliger die samen met onze bewoners wil
schilderen. Geen kunstopleiding nodig — het gaat
om creativiteit, aandacht en samen genieten van
het moment.

Lijkt het je wat of ken je iemand die perfect zou
passen? Bel het algemene hummer van de
Blanckenborg (0597 565 500) en laat het ons
weten!




Ontdek het park achter de Blanckenborg

Wist u dat er achter de Blanckenborg
een prachtig, rustig park ligt? Een ideale
plek voor een ommetje over de mooi
geasfalteerde paden. Midden in het park
staat een sfeervol prieeltje, waar u even
kunt uitrusten en genieten van het
uitzicht. Zeker de moeite waard om eens
te ontdekken!

Tip: Nieuwe ontmoetingsplek in Blijham -
't Kovviehoes Veur Mekoar

In het hart van Blijham, in de voormalige drogisterij aan het
dorpsplein, is sinds kort 't Kovviehoes Veur Mekoar gevestigd.
Mensen met een verstandelijke beperking serveren er
koffie/thee en lunches onder begeleiding. Het is een gezellige
plek om tijdens een wandeling of fietstocht even neer te
strijken voor een kop koffie of thee. En bij mooi weer kun je er
ook genieten van heerlijk Italiaans ijs. Zeker een bezoekje
waard!

Lintje voor oud-voorzitter van de

clientenraad

Op vrijdag 25 april is Jakob Kuiper uit Blijham verrast met een Koninklijke
Onderscheiding. In de kantine van voetbalvereniging ASVB, omringd door

familie, vrienden en medevrijwilligers, werd hij benoemd tot Lid in de Orde van
Oranje-Nassau.

Jakob ontving deze onderscheiding vanwege zijn jarenlange, onvermoeibare

inzet voor de gemeenschap. Bij ASVB is hij sinds 1973 actief. Ook voor de
Blanckenborg heeft hij veel betekend. Twaalf jaar lang was hij lid — en later D

) n
voorzitter — van de cliéntenraad. (
/
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Vesper

We kijken uit naar onze volgende vesper op
21 juni.

Dhr. Harry Brouwer gaat dan voor en hij
begeleidt ons ook bij het zingen.

De volgende Vesper is op 30 augustus dan
gaat pastor Fenneke Groenbroek voor.

Beide diensten beginnen om 15.00 uur en
vinden plaats in het Doe & Eetcafé.
Na afloop is er een kopje koffie/thee.

De zomertijd is aangebroken
De lentedagen zijn voorbij

De natuur is reeds ontloken,
Het warme weer is nu nabij.

Zomer, de mooiste tijd van het jaar
Alles bloeit en groeit weer

De zon schijnt heerlijk, wonderbaar,
Het geeft alles zo'n blijde sfeer.

Dankbaar mogen we zijn voor deze tijd
Waarin de aarde z'n gewas weer geeft
Door Gods trouwe zorg en goedheid
Zodat mens en dier de winter overleeft.

Elk seizoen heeft zijn bekoorlijkheid
Maar toch springt de zomer eruit
Het geeft warmte en vrolijkheid
Ook door de vogels met hun gefluit.

Een vriendelijke groet en een goede zomer,
PKN gemeenten Bellingwolde, Blijham,

Vriescheloo en Wedde.
Antje Schoenmaker

Kunstwerk

In de gang van de Blanckenborg is
een kunstwerk van mozaiek steentjes
te zien die de levensloop
symboliseert. De haan (de geboorte-
het ontwaken); de vliegende vogels
(het actieve leven); en de uil (de
wijsheid van de ouderdom). Een
symbool die hoort bij de geschiedenis
van de Blanckenborg.

Het mozaiek is een ontwerp van Jan Olivier.
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Boekenuitleen

----------------------------------------------------------
R o

Kapsalon

In de Blanckenborg zit een

{ ook een kapsalon. Voor

: vragen of als u een afspraak
wilt maken kunt u terecht bij

de receptie. \

. leesplezier! ‘:' :
Zie voor de data de activiteitenkalender. E)O

...........................................................................................................

Wilt u een boek lenen? Kom van 9.00 tot —
:10.30 uur naar het Doe & Eetcafé voor
grootletterboeken! Onze enthousiaste

: vrijwilligers helpen u graag. Liever

. thuisbezorgd? Dat kan ook! Lid worden is
gratis — meld u aan bij de receptie. Veel

o,
........................................................
------------------------------------------------------------
o

Beter Horen

ledere tweede dinsdag van

de maand heeft Beter Horen
: een inloopspreekuur. Zie

: voor de data de

i activiteitenkalender

e,
...........................................................

........................................................
Ca v

Fieret Optiek

Fieret Optiek komt regelmatig
: in de Blanckenborg! Laat uw
: ogen gratis meten, stel vragen

Schoonheidsspecialiste
Karin komt op afspraak bij

u langs voor allerlei ‘q ;
behandelingen. Denk — _
hierbij aan epileren, »
gezichtsbehandeling, -

nagels lakken enzovoort. ) I I ”

Voor het maken van een afspraak kunt u haar bellen via
het nummer 06-28534881 of aan de receptie doorgeven
dat u graag een afspraak wilt maken.

-

- of laat uw bril nakijken —

: gewoon tijdens het

- inloopspreekuur aan de

. leestafel bij de hoofdingang.
© Kijk voor data op de

: activiteitenkalender.

........................................................................................................
. e

Gehandicaptenparkeerkaart

De Blanckenborg leent gratis een
gehandicaptenparkeerkaart aan

ziekenhuisbezoeken of uitstapjes met I

bewoners en cliénten. Handig voor

: familie — zo parkeert u altijd dichtbij.
Vraag de kaart eenvoudig op bij de
. receptie!

...........................................................................................................

...........................................................

Neem dan contact op met de receptie via de
onderstaande gegevens.

Onze receptie is iedere dag bereikbaar tussen

Contact 8.00 en 16.30 uur.

Heeft u naar aanleiding van deze
nieuwsbrief vragen of wilt u ergens
meer informatie over?

=« Info@blanckenborg.nl
R, 0597 - 56 55 00
@ Eikenlaan 34, 9697 RW Blijham



Woordzoeker over plaatsen in

-~

de provincie Groningen

ADUARD

BAFLO
DRIEBORG
ENGELBERT
FINSTERWOLDE
GRONINGEN
HARKSTEDE
HEILIGERLEE
JUKWERD
KOLHAM
LAUWERSOOG
LOPPERSUM
MUSSELKANAAL
NOORDLAREN
ONSTWEDDE
ROODESCHOOL
SAPPEMEER
VEENDAM
WINSCHOTEN
ZUIDBROEK

=
=

= |0

= m|r | » > | 2 | >=|< | M| w|w Z|=

o= | =00 | m| @

m| o |\ A& | 2= M| o

O Ol Ol O GO mlw| Z|3
m | OO M| & || - | m| -

T A Mmoo m 4w x| O = I |04

= m| = O T O W=

Mo ol w| O m =|c| = m|H| D
= mMm|o | 2 | Z2 2302 =< 4|9 F
]

A - | O/ m|m|=|m|D|T| X w| O
O @olw|o|lZ2|o0Z2|o0 o/ m|lc|m|=|m
=lm o

O|D | IT| | 2|0 | > I wnw =M OO
[l I e N I IR - e = I e Y el I v B e
o/ mio mi m| | —=

m mir | 2 Z2 |~ M| | o|m| o

A

Als u de woorden wegstreept blijft er een zin over. De oplossing (voorzien van
naam, adres en telefoonnummer) kunt u in de nieuwsbrief-postbus deponeren
die bij de receptie hangt of afgeven bij de receptie. Uit de goede oplossingen
trekken we een winnaar voor een leuke attentie. Inleveren kan tot 25 juni
2025.

D n
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Adres: ....coveiiiiiiienn, f

Telefoonnummer: ......cocevevvnvnrenen. A



