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Gezamenlijke dagbesteding

Als u ondersteuning en structuur nodig heeft bij de 
dagelijkse dagindeling kunt u een bezoek brengen aan 
onze dagbesteding. In een huiselijke sfeer kunt u hier 
meerdere dagdelen per week verblijven onder professionele 
begeleiding. Het uitgangspunt is dat men de dag op een 
plezierige en zinvolle manier doorbrengt.

Nieuwsgierig? U leest hier onder andere wat we doen en 
hoe u in aanmerking komt.

Heeft u nog vragen of wilt u meer informatie? 
U neemt contact met ons op via:

Voorwoord

Teamleider Dagbesteding
           
0597 - 56 55 00  
          
dagbesteding@blanckenborg.nl

www.blanckenborg.nl



Voor wie?

Als u thuis kunt blijven wonen, maar wel wat extra hulp nodig 
heeft met het bieden van activiteiten en een vaste structuur, 
kan gedacht worden aan dagbesteding. U komt hiervoor in 
aanmerking als u vanwege een ziekte, beperking of hoge 
leeftijd professionele ondersteuning nodig heeft. Bijvoorbeeld 
als u vergeetachtig bent, geheugenproblemen heeft of om 
uw mantelzorger te ontlasten. Het is ook mogelijk om naar de 
dagbesteding te gaan als overbrugging voor opname in het 
verpleeghuis.

We kiezen ervoor om de groepen niet te kenmerken. Als er 
een nieuwe cliënt komt gaan we de eerste weken observeren 
in welke groep de cliënt zich thuis voelt.

Ondersteuning en structuur

Hoe komt u in aanmerking?

Om voor de dagbesteding in aanmerking te komen dient u 
te beschikken over een indicatie namelijk: begeleiding in 
groepsverband. Deze kunt u aanvragen bij de afdeling Wmo 
(Wet maatschappelijke ondersteuning) van uw gemeente. 
Voor een Wlz-indicatie (Wet langdurige zorg) kunt u terecht 
bij het Centrum Indicatiestelling Zorg.

Zodra u een indicatie heeft wordt er een gesprek gepland met 
de medewerker van de dagbesteding. Er wordt met u en uw 
familie gesproken over de behoeftes, gewoonten en wensen. 
Zo streven wij naar zorg op maat. De afspraken die u maakt 
worden vastgelegd in een individueel zorgdossier. Hierin zijn 
ook cliëntgebonden doelen opgesteld.



De kosten

Eigen bijdrage
Wilt u gebruikmaken van de dagbesteding dan geldt een 
eigen bijdrage per maand. Dit wordt jaarlijks vastgesteld door 
het Centrale Administratie Kantoor, waarvan u een afschrift 
ontvangt.

www.hetcak.nl

Zorg in natura
Als u voor zorg in natura (ZIN) kiest, dan kijkt de gemeente of 
het zorgkantoor samen met u welke zorgorganisatie uw zorg 
of ondersteuning kan bieden.

De Blanckenborg heeft alleen afspraken met de gemeente 
Westerwolde omtrent financiering via ZIN. Bent u niet 
woonachtig in Westerwolde? Dan kunt u uitsluitend middels 
een persoonsgebonden budget gebruikmaken van onze 
dagbesteding.

Persoonsgebonden budget
U kunt ook geld toegerekend krijgen via de gemeente of 
het zorgkantoor om uw zorg in te kopen. Het zogenoemde 
persoonsgebonden budget. U kan dan zelf bepalen van welke 
zorgorganisatie u gebruikmaakt.

Wilt u hier meer over weten, dan kunt u contact opnemen 
met uw gemeente of het zorgkantoor.



Wat doen wij?

Het weekprogramma van de dagbesteding bestaat uit diverse 
activiteiten waarmee zowel uw geestelijke, lichamelijke als 
sociale functies worden getraind.

Samen de dag doorbrengen

Het team

De dagelijkse begeleiding wordt gegeven door medewerkers 
met een hart voor de zorg. Zo is er een verpleegkundige, 
medewerker specifieke doelgroepen, een verzorgende of een 
zorgassistent aanwezig.

Sociaal contact
Bij de dagbesteding kunt u nieuwe mensen 
ontmoeten en met elkaar een gezellige dag beleven. 
Dit bevordert het sociaal contact.

Gezamenlijk eten
We eten gezamenlijk in het Doe & Eetcafé van De 
Blanckenborg. U kunt tegen betaling kiezen uit een 
broodmaaltijd, een warme maaltijd of u kunt uw 
eigen meegebrachte lunch opeten.

Activiteiten ondernemen
Daarnaast ondernemen we gezamenlijke en 
individuele activiteiten zoals wandelen, fietsen, 
muziek, spellen, schilderen, koken en meer.

Koffiedrinken
10.00 uur, koffietijd! Voor de liefhebbers gaan we 
gezamenlijk koffiedrinken. Een goed moment om 
even tot rust te komen en bij te kletsen.



Onze visie

Het is belangrijk dat u zich thuis voelt en in een warme omgeving terechtkomt. 
Het uitgangspunt van de dagbesteding is dat u de dag op een plezierige en 
zinvolle manier doorbrengt. Uw partner en/of mantelzorger kan op die 
manier intussen ook even een adempauze inlassen.

Met bezoek aan de dagbesteding bewerkstelligen we dat u langer in uw 
eigen woonomgeving kan blijven en creëren we een balans tussen thuis 
wonen en het bezoek aan de dagbesteding.



Locatie en tijden

De dagbesteding bevindt zich op de begane grond in De 
Blanckenborg. De ruimtes zijn gezellig en huiselijk ingericht. 
Er is een aangelegen en besloten binnentuin met terras. Met 
daarnaast een park op loopafstand van het zorgcentrum.

We zijn vijf dagen in de week geopend van maandag t/m 
vrijdag tussen 9.00 en 16.00 uur.

Vervoer

Heeft u vervoer nodig? De Blanckenborg maakt het mogelijk 
om u tegen betaling op te halen en thuis te brengen met 
behulp van een eigen bus. Hier worden alvorens afspraken 
over gemaakt.





Scan de QR-code met (de camera van) uw telefoon 
en bekijk onze website voor meer informatie

Deel uw ervaring met ons:


